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CALCULARAFE...

No Evangelho deste Domingo, Jesus traga o
perfil dos que o querem sequir. Nao basta
boa vontade: é preciso compromisso...
“Quem vai construir uma torre e nao se sen-
ta primeiro a calcular a despesa? Se nao
fizer as contas, pode ficar s6 pelos alicer-
ces.. Posso até ter todas as etapas
da catequese mas se nao esti-
ver comprometido com Cristo e a Sua Igre-
ja fico a "meio do caminho”...

Jesus deixa tudo em
"pratos limpos”: nao
adianta ser discipulo

por impulso, é preci-

so calcular bem an-

tes de se fazer a es-

trada’ Quem nunca
comegou uma dieta na
segunda-feira sem pensar

nas festas que vinham na terga?

Pois é: a construgao da tal torre sem orga-
mento e calculo acaba por virar troca entre
os vizinhos... Jesus, com a sua logica afia-
da, convida-nos a pensar: a fé nao fica so

pelo impulso e pelo diploma da “catequese
feita”. Sequir Jesus ndo é so dizer "amém”,
mas estar pronto para carregar a Cruz sem
reclamar que é pesada ou tentar trocar por
uma mais leve na loja de convenién-
cias espirituais!

No fundo, Jesus ndo quer seguidores a
“part-time”, mas discipulos preparados, que
nao se assustam com os desafios e
sabem rir dos tropegos, sem
\ deixar de caminhar. Se o
- Reino de Deus exige
planeamento, € me-
lhor juntar a fé ao
compromisso e levar
consigo coragem e
bom humor. Portanto:
quem nao quer ser
"engenheiro da torre inaca-
bada”, sente-se, pense, calcule...
e depois vai confiando, carregando a cruz -
e 0 sorriso - dia apds dia!

Pe. Marc Monteiro
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LEITURA | | Leitura do Livro da Sabedoria [Sb 9, 13-19 (gr 13-185)]

Qual o homem que pode conhecer os designios de Deus? Quem pode sondar as intencdes do Se-
nhor? Os pensamentos dos mortais sao mesquinhos e inseguras as nossas reflexdes, porque o cor-
po corrutivel deprime a alma, e a morada terrestre oprime o espirito que pensa. Mal podemos com-
preender o que esta sobre a terra e com dificuldade encontramos o que temos ao alcance da mao.
Quem podera entdo descobrir o que ha nos céus? Quem podera conhecer, Senhor, 0s vossos desig-
nios, se Vos nao lhe dais a sabedoria e ndo lhe enviais o vosso espirito santo? Deste modo foi corri-
gido o procedimento dos que estao na terra, os homens aprenderam as coisas que Vos agradam e
pela sabedoria foram salvos.

SALMO | Salmo 89 (90), 3-6.12-1417(R. 1)
Senhor, tendes sido o nosso refugio através das geragoes.

Vs reduzis o homem ao po da terra e dizeis: «Voltai, filhos de Addo».
Mil anos a vossos olhos s@o como o dia de ontem gque passou e como uma vigilia da noite.

Vs os arrebatais como um sonho, como a erva que de manha reverdece;
de manha floresce e viceja, a tarde ela murcha e seca.

Ensinai-nos a contar os nossos dias, para chegarmos a sabedoria do coragao.
Voltai, Senhor! Até quando... Tende piedade dos vossos servos.

Saciai-nos desde a manha com a vossa bondade, para nos alegrarmos e exultarmos todos os dias.
Desca sobre nos a graga do Senhor, nosso Deus. Confirmai, Senhor, a obra das nossas maos.

LEITURA Il | Leitura da Segunda Epistola do apdstolo Sao Paulo a Filémon =7 “0- 70 7277

Carissimo: Eu, Paulo, prisioneiro por amor de Cristo Jesus, rogo-te por este meu filho, Onésimo, que
eu gerei na prisao. Mando-o de volta para ti, como se fosse 0 meu proprio coracdo. Quisera conserva
-lo junto de mim, para que me servisse, em teu lugar, enquanto estou preso por causa do Evangelho.
Mas, sem o teu consentimento, nada quis fazer, para que a tua boa a¢ao nao parecesse forcada,
mas feita de livre vontade. Talvez ele se tenha afastado de ti durante algum tempo, a fim de o recu-
perares para sempre, nao ja como escravo, mas muito melhor do que escravo: como irmao muito
querido. E isto que ele é para mim e muito mais para ti, ndo so pela natureza, mas também aos olhos
do Senhor. Se me consideras teu amigo, recebe-o como a mim proprio.

EVANGELHO | Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Lucas = =& =~

Nagquele tempo, seguia Jesus uma grande multidao. Jesus voltou-Se e disse-lhes: «Se alguém vem
ter comigo, e ndo Me preferir ao pai, a mae, a esposa, aos filhos, aos irmaos, as irméas e até a pro-
pria vida, ndo pode ser meu discipulo. Quem ndo toma a sua cruz para Me seguir, ndo pode ser
meu discipulo. Quem de vos, desejando construir uma torre, ndo se senta primeiro a calcular a
despesa, para ver se tem com que termina-la? Nao suceda que, depois de assentar os alicerces, se
mostre incapaz de a concluir, e todos os que olharem comecem a fazer troga, dizendo: ‘Esse ho-
mem comecou a edificar, mas ndo foi capaz de concluir’. E qual € o rei que parte para a guerra
contra outro rei e ndo se senta primeiro a considerar se & capaz de se opor, com dez mil soldados,
aquele que vem contra ele com vinte mil? Alids, enquanto o outro ainda esta longe, manda-lhe uma
delegacao a pedir as condi¢goes de paz. Assim, quem de entre vos nao renunciar a todos os seus
bens, ndo pode ser meu discipulo».




MEDITACAO EUCARISTICA

Ao longo da Historia da Salvagao, o Povo de Deus foi muitas vezes toma-
do por um impeto construtor. O Rei David construiu o primeiro Templo e,
depois do Exilio, os judeus langaram logo mao a reconstrugao do segundo
Templo.

No tempo de Jesus, o povo extasiava-se com o esplendor das renovagoes com que
Herodes tinha presenteado os judeus, ao ponto de Jesus ter profetizado a sua des-

truicao. De facto, se o Senhor nao edificar a casa, em vao trabalham os que a constroem.
Por isso, antes de decidir o que construir, devemos ponderar se podemos levar até ao fim a
obra.

A Eucaristia é o lugar onde Deus constroi o Novo Templo Santo, nao feito por maos huma-
nas, mas o Corpo eclesial, Pedras Vivas, com Cristo Pedra Angular.

SAIR EM MISSAO

Que as familias, durante esta semana, retomem a leitura do Evangelho e reflitam sobre o

pedido de Jesus: «tomar a cruz», optar por Jesus.
Estou disposto(a) a fazer a minha escolha por Jesus?

Materiais do Departamento de Lifurgia da Arquidiocese de Braga
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Tl.ln[furm ativol A Paréquia de Nossa Senhora da Oliveira

convida-o a participar num dia semanal de
Adoracéao Eucaristica pelas Vocacgoes, todas as quintas-feiras, das 10h00 as
22h00, na Basilica de Sao Pedro, no Largo do Toural, em Guimaraes. Entre as
21h00 e as 22h00, sera possivel dialogar com um sacerdote!...

"Com Maria, peregrinos da ESPERANCAS

Tde satembers, 15033 - Santudnio 4aPenha
Teaym, | urarmdia e desuda 02 Imagen Peregrinag = Santa Maria de
Silvares
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Intengdo do PAPA para o més de SETEMBRO de 2025

Pela nossa RELACAO com toda a CRIACAO

Rezemos para que, inspirados em Sao Francisco, experimentemos a nossa interdepen-
déncia com todas as criaturas, amadas por Deus e dignas de amor e respeito.

Durante este més de setembro rezemos para que, inspi-
rados em S&o Francisco de Assis, experimentemos a
nossa interdependéncia com todas as criaturas, ama-
das por Deus e dignas de amor e respeito.

O Papa convida-nos a darmo-nos conta da nossa inter-
dependéncia com todas as criaturas, profundamente
enraizada na tradigéo cristd do respeito e do cuidado
pela Criacdo. Esta intencéo, que celebra o 800.° aniver-
sario do Cantico das Criaturas de Sdo Francisco de
Assis, oferece uma rica base para refletir sobre a nossa
reéa:;ﬁ{:- com o meio ambiente e todas as formas de
vida.

Na enciclica "Laudato si”, o Papa Francisco recorda-nos
que tudo no mundo esta ligado e que o bem-estar hu-
mano ndo pode ser separado do bem-estar do planeta
e dos seus outros habitantes. Este conceito de interde-
pendéncia convida-nos a refletir sobre a forma como as
nossas agbes afetam o mundo natural e a procurar
maneiras de viver que promovam a harmonia e o equili-
brio: «tudo esta relacionado, e todos nos, seres huma-
nos, caminhamos juntos como irmaos e irmés numa
peregrinagdo maravilhosa, entrelagados pelo amor que
Deus tem a cada uma das suas criaturas e que nos une
também, com terna afei¢ao, ao irméo sol, 4 irma lua, ao
irmao rio e a mae terrar» (“Laudato si”, 92). Tanto a
“Laudato si” quanto a posterior “Laudate Deum” enfati-
zam a necessidade de uma acéo coletiva para enfren-
tar os desafios ambientais.

A intengdo de oragdo deste més recorda-nos que todos
temos um papel a desempenhar na protecdo da cria-
céo, o que implica apoiar politicas ambientais respon-
sdveis, adotar estilos de vida mais sustentaveis e traba-
lhar juntos, como comunidade global, para alcancar

mudancas significativas.
ATITUDES
ABERTURA A CRIACAD

Das testemunho da tua fé e do teu amor por Deus com
gestos concretos de respeito e cuidado amoroso para
com o préximo e toda a criagdo?

Este ano jubilar da esperanga oferece-te a oportunidade
da verdadeira conversdo, vivendo de forma nova aquilo
que desejas mudar em ti.

RECONHECER A VIDA EM TODAS AS SUAS FORMAS
Reserva todos os dias um tempo para reconhecer a
vida em todas as suas formas e Deus presente em tudo
e em todos. Cultiva uma atencédo serena do coracgdo.
Esta pratica ira ajudar a encontrares-te com o melhor
de ti e a oferecé-lo nos encontros com outros e em
toda a tua vida.

CULTIVAR AMOR E RESPEITO
Que gestos simples podes realizar para acrescentar
amor e respeito a tua volta?
Através deles podes contribuir para que se rompa a
l6gica do egoismo reinante.

CONSCIENTES DA NOSSA INTERCONEXAQ

Tens consciéncia de estar em relagdo com todos e

com tudo?

0 que fazes, pensas e decides tem uma repercussao

universal.

Pede ao Senhor a gracga de O sequir em tudo, para que

semeies amor com os teus gestos e contribuas para a

santificacdo dos irméos e de toda a criacéo.
APRENDER A VER DEUS EM TODAS AS COISAS

Parar varias vezes ao longo dos teus dias e pausar o
teu ritmo fard com que crescas na consciéncia da pre-
senca de Deus em ti, nos teus irméos, na criagdo e em
cada situagdo que vives.

Se assim o fizeres, rapidamente veras crescer em ti

uma alegria contagiante.
Senhor, tu amas todos o0s seres
e nao detestas nada do que fizeste (Sab 11, 24).

Cada criatura, Pai, é objeto da tua ternura,
e tu das a cada uma um lugar no mundo.

do ser mais insignificante € objeto do teu amor,

e que, mesmo nesses poucos segundos de existéncia,
Tu o rodeias com todo o teu carinho.
«Louvado sejas, meu Senhor», como dizia Sdo Francisco.
Hoje, juntamo-nos a este cantico e dizemos,
todos juntos e a uma s6 voz, «Louvado sejas».

E através da grandeza e da beleza das criaturas,
que conhecemos por analogia o seu Criador (Sab 13, 5).
Por isso, Senhor, cremos profundamente que
o mundo é algo mais do que um problema a resolver:
€ um mistério jubiloso
que contemplamos com alegre louvagao.
Da-nos a graga de nos reconhecermos seres amados,
cada um de nés querido e desejado por ti,
concebido no teu coragéo, fruto do teu pensamento.
«Louvado sejas, Senhor», que te manifestas
quando o sol brilha e quando a noite cai,
presente na diversidade de tudo o que foi criado.
Quando tomamos consciéncia
do teu reflexo em tudo o que existe,

0 Nosso coragdo experimenta o desejo
de Te adorar em todas as tuas criaturas...
Louvado sejas, Senhor!

Amen.
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