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Festa da EXALTACAO da SANTA CRUZ
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A CRUZ: lugarde AMOR...

Neste Domingo XXIV do Tempo Comum so-
mos convidados a contemplar o mistério da
Exaltagao da Cruz do Senhor. Instrumento de
humilhacdao e de sofrimento, é na Cruz, que
Jesus Cristo ha 2000 anos, no cimo do Calva-
rio, consuma a obra da Redengdo da humani-
dade, para a qual o Pai O en-
viara ao mundo.

Concebido no seio virginal de
Maria pelo poder do Espirito
Santo, é na Cruz, que Jesus
realiza o que na véspera da
sua morte, durante a Ceia de
despedida, entre os Apdsto-
los, no Cenaculo de Jerusa-
Iém, afirmara: “Nao ha maior prova de amor,
do que dar a vida pelo amigo” (Jo 15, 13). Em
Jesus ressuscitado, vencedor da morte, na
manha do terceiro dia (cf. Jo 20, 1-29), a Cruz
é transformada em troféu de vitoria, porque o
“amor é mais forte que a morte” (Ct 8, 6).

A celebracdo da Exaltagao da Santa Cruz
constitui para nés um desafio, a abrirmos o
coragao ao convite, que desde o Batismo o
Pai nos faz. Chamados a caminharmos na

“Para que todo aquele que
acredita tenha n’Ele a vida eterna

vida nova, para a qual renascemos, 0 modelo
da nova forma de viver de “filhos no Filho", é-
nos oferecido em Cristo Jesus, que a si mes-
mo se identifica, ao afirmar: “Eu sou o Cami-
nho, a Verdade e a Vida. Ninguém vai ao Pai
senao por Mim" (Jo 14, 6).

Desde a Cruz, momentos
~ antes de expirar, voltando-se

para sua Mae, na pessoa do
‘ Discipulo Amado, Jesus ex-

clama: “Mulher, eis ai o teu
filho!" Depois, diz ao discipu-
lo: “Eis ai a tua Mae!” (Jo 19,
26) A partir de entao, cada
um de nés, desde o Batismo,
pode exclamar: Maria, Mae de Deus, & minha
Mae!
A Mae de Deus, que é minha Mae, é minha
Educadora! Na medida em que cada um dos
batizados se deixa educar pela Mae de Deus,
nossa Mae e Educadora, nessa mesma medi-
da esta a cooperar no triunfo e “Exaltagao da
Santa Cruz” de Jesus Cristo, Redemptor
hominis !

Pe. M. Ribeiro Alves

: Participa da segunda edicao do Renovar!

A 18 e 19 de outubro, no Multiusos de Guimardes, voltaremos

TODOS
JESUS

T e 18 de pwtuben

e i

a viver um momento especial de renovacao (espiritual e pasto-
ral). Com o sucesso da primeira edi¢do, estamos ainda mais
entusiasmados para cumprir a segunda parte da visdo do nos-
" so arcebispo, Dom José Cordeiro: «Levar todos a Jesus».

Mais informagdes em renovarbraga.pt ou junto dos parocos.




XXIVDOMINGO tio TEMPO COMUM
Festada EXALTACAO da SANTA CRUZ _{é é)

LEITURA | | Leitura do Livro dos Nimeros (Num 27, 4b-9)

Naqueles dias, o povo de Israel impacientou-se e falou contra Deus e contra Moisés: «Porque
nos fizeste sair do Egipto, para morrermos neste deserto? Aqui ndao ha pao nem agua e ja nos
causa fastio este alimento miseravel». Entdo o Senhor mandou contra o povo serpentes vene-
nosas que mordiam nas pessoas e morreu muita gente de Israel. O povo dirigiu-se a Moisés,
dizendo: «Pecamos, ao falar contra o Senhor e contra ti. Intercede junto do Senhor, para que
afaste de nds as serpentes». E Moisés intercedeu pelo povo. Entao o Senhor disse a Moisés:
«Faz uma serpente de bronze e coloca-a sobre um poste. Todo aguele que for mordido e olhar
para ela ficara curado». Moisés fez uma serpente de bronze e fixou-a num poste. Quando al-
guém, era mordido por uma serpente, olhava para a serpente de bronze e ficava curado.

SALMO | Salmo 77 (78), 1-2.34-35.36-37.38 (R. cf. 7c)
Nao esquecais as obras do Senhor.

Escuta, meu povo, a minha instrucao, presta ouvidos as palavras da minha boca.
Vou falar em forma de proveérbio, vou revelar os mistérios dos tempos antigos.

Quando Deus castigava os antigos, eles O procuravam, tornavam a voltar-se para Ele
e recordavam-se de que Deus era o seu protector, o Altissimo o seu redentor.

Eles, porém, enganavam-n'O com a boca e mentiam-Lhe com a lingua;
0 seu coragao nao era sincero, nem eram fiéis a sua alianga.

Mas Deus, compadecido, perdoava o pecado e nao os exterminava.
Muitas vezes reprimia a sua coélera e nao executava toda a sua ira.

LEITURA Il | Leitura da Segunda Epistola do apostolo Sao Paulo aos Filipenses /0~ & 77

Cristo Jesus, que era de condigdo divina, nao Se valeu da sua igualdade com Deus, mas aniqui-
lou-Se a Si proprio. Assumindo a condi¢ao de servo, tornou-Se semelhante aos homens. Apare-
cendo como homem, humilhou-Se ainda mais, obedecendo até a morte e morte de cruz. Por
isso Deus O exaltou e Lhe deu um nome que esta acima de todos os nomes, para que ao nome
de Jesus todos se ajoelhem no céu, na terra e nos abismos, e toda a lingua proclame que Je-
sus Cristo € o Senhor, para gloria de Deus Pai.

EVANGELHO | Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Joao = - -/

Naquele tempo, disse Jesus a Nicodemos: «Ninguém subiu ao Céu senao Aquele que desceu
do Céu: o Filho do homem. Assim como Moisés elevou a serpente no deserto, também o Filho
do homem sera elevado, para que todo aquele que acredita tenha n’Ele a vida eterna. Deus
amou tanto o mundo gue entregou o seu Filho Unigénito, para que todo o homem que acredita
n'Ele ndo perec¢a, mas tenha a vida eterna. Porque Deus nao enviou o seu Filho ao mundo para
condenar o mundo, mas para que o mundo seja salvo por Ele».




MEDITACAQ EUCARISTICA

A Eucaristia € o banquete da festa, onde os pecadores sao acolhidos, onde
o arrependimento se pode exprimir para além do lamento, € o sinal da bus-
ca de Deus da ovelha perdida, € a expressao da alegria de Deus de a encon-
trar, uma alegria que se partilha.

A Eucaristia € a lampada acesa de Deus a procura da dracma perdida, € o unico
alimento que sacia a fome, € a comida que nos faz meter os pés ao caminho para a

Casa do Pai, é o festim do reencontro com o Pai onde Cristo € o alimento, € o banquete
em que a nossa dignidade é restaurada, onde vestimos o traje nupcial do batismo, é o lugar
da musica e da danga onde passamos da morte a vida.

Todavia, Ela pode ser também o banquete de festa onde recusamos entrar.

SAIR EM MISSAO

Durante esta semana, vamos procurar tragar com sentido o sinal da Cruz sobre nos
e sentir o desejo de celebrar a alegria do encontro como o Deus do perdao,
atraveés da celebracao do sacramento da reconciliagao.
Materiais do Departamento de Liturgia da Arquidiocese de Braga
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BASiLICA Sﬁ.o PEDFID_ mos convidados a pa IClpﬂr na

reflexdo feita as 17h30 de domin-

71 SETEMBRO | TTHID go, 21 de setembro, na Bsilica de
&Escofa da Esperanga S3o Pedro—Toural. Esta reflexdo
é orientada pelo Padre Miguel
Rodrigues.

FAMILIAS

0 Jubileu diocesano das Fami- Sl [ Donshges, 1¥
lias ocorre na manha da 28 de amadaEng
P&ddy Papel' - setembro em Guimaries.
Jubileu das Familias nscreva-se ja para participar no
Peddy Paper para celebrarmos
. juntos o Jubileu das Familias.
‘= N3o perca a oportunidade para
participar numa aventura em
familia e com Jesus.
Local: Guimaraes
Horario: 09h30 - 12h00
Eucaristia: 12h00 - Igreja de Nos-
- sa Senhora da Oliveira
INSCRICOES: https://docs.google.com/forms/d/1eJoLjqOVq9AfE_4mzWMIVIuVORicWIQvtJB-i71PSTw
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Setembro de

28 de Setembro, 9h30
Guimardes

JUNTOS NO CAMINHO DE PASCOA [evar Jesus o todos e todos a Jesus
A
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PALAVRA de VIDA — SETEMBRO 2025

«Alegrai-vos comigo,
porque encontrei a minha ovelha perdida» s, ¢

No Antigo Oriente, os pastores costumavam contar
as ovelhas, no regresso da pastagem, dispostos a ir
a procura de alguma que faltasse. Estavam prontos
a enfrentar até o deserto e a noite, tudo para encon-
trar as ovelhas que se tivessem perdido.

Esta parabola € uma histdria de perda e encontro,
que coloca em primeiro plano o amor do pastor. Ele
apercebe-se que falta uma ovelha, procura-a, encon-
tra-a e carrega-a aos ombros, porque a encontrou
debilitada e assustada, talvez ferida e incapaz de
seguir o pastor s6 por si mesma. E ele que a traz de
volta para um lugar seguro e, finalmente, cheio de
alegria, convida os seus vizinhos para festejarem
juntos.

wAl i-vos com
porque mﬂwaa minha nvma perdida»

Podemos resumir os temas presentes nesta narra-

¢ao em trés agoes: perder-se, encontrar, festejar.
Perder-se. A boa noticia é que o Senhor vai a procu-
ra de quem se perde. Perdemo-nos muitas vezes
nos varios desertos que
atravessamos, nos quais
somos forcados a viver ou
nos quais nos refugiamos:
os desertos do abandono,
da marginalizagdo, da po-
breza, das incompreensdes, da falta de unidade. O
Pastor procura-nos também ai e, ainda que o possa-
mos perder de vista, Ele encontra-nos sempre.
Encontrar. Procuremos imaginar a cena da fatigante
procura feita pelo pastor no deserto. E uma imagem
tocante pela sua forga expressiva. Podemos com-
preender a alegria experimentada, tanto pelo pastor
como pela ovelha. E este encontro renova na ovelha
perdida a sensacao de seguranga, por ja nao estar
em perigo. O “reencontrar”, portanto, € mesmo um
ato de misericordia divina.

Festejar. Ele chama os seus amigos para festejar
com ele, porque quer partilhar a sua alegria, tal co-
mo acontece nas duas parabolas que se seguem a
esta, a da moeda perdida e a do pai misericordioso
M Jesus quer fazer-nos compreender a importancia
de participar na alegria com todos e imunizar-nos
contra a tentagao de julgar os outros. Todos somos
“encontrados”.

Alegrai-vos Gﬂ‘l)'llm
porque mcontmi a minha a perdida»

Esta Palavra de Vida & um convite a gratidao pela
misericordia que Deus tem pessoalmente por cada
um de nds. O facto de nos regozijarmos, de nos
alegrarmos juntos, apresenta-nos uma imagem da
unidade, onde nao existe contraposicao entre
“justos” e “pecadores”, mas onde cada um participa
na alegria do outro.

Escreveu Chiara Lubich: «<E um convite para compre-
ender o cora¢ao de Deus, para acreditar no seu amor.
Levados, como somos, a calcular e a medir, as vezes
pensamos que também Deus tem por nés um amor
que, a um certo ponto, se poderia cansar [..] A logica
de Deus nao é como a nossa. Deus espera-nos sem-
pre: alias, damos-Lhe uma imensa alegria todas as
vezes que voltamos para Ele — ainda que se trate de
um numero inﬁnito de vezes» .

e
porque mcﬂmmi a minha a perdida»
Por vezes, podemos ser nos

esses pastores, esses guar-
dides uns dos outros que,
com amor, vamos a procura
dos que se afastaram de nos,
da nossa amizade, da nossa
comunidade. Temos que
procurar os que se encontram marginalizados, os
perdidos, os mais frageis, que as provagdes da vida
afastaram para as margens da nossa sociedade.
Conta-nos uma professora: «Alguns alunos frequen-
tavam as aulas so de vez em quando. Durante as
horas em que eu ndo tinha aulas, ia até ao mercado
proximo da escola: esperava poder encontra-los [a,
porque sabia que trabalhavam ali para ganhar alguma
coisa. Um dia, finalmente, vi-os. Eles ficaram admira-
dos pelo facto de eu ter ido pessoalmente a procura
deles e ficaram sensibilizados por lhes manifestar o
quanto eram importantes para a comunidade escolar.
Assim, comecaram outra vez a vir regularmente a
escola e foi, realmente, uma festa para todos».

Lubichy, Palavrs de Vida o setembig de 1986, in Parde di Vita, &

rd Ludicih 5 s Nuowd, Roma &

Texto preparado por Patrizia Mazzola
e pela equipa da Palavra de Vida

Nossa Senhora da Concesclo | Nossa Senhora da Oliveira | Santa Euldlia de Fermentbes | Santa Maria de Silvares | Santa Mana de V. N. de Sande | Santa
Marinha da Costa | So Cipriano de Tabuadelo | 580 Cristdwiio de Selho | So Jobo Batista de Penselo | S8o Jodo Batista de Ponte | S50 Martinho de Can-
doso | 550 Pedro de Azuném | Sho Pedro de Polvoreira | 580 Tiago de Candoso | Sho Vicente de Mascotelos | Unidade Pastoral de S8o Sebastibo e Sho Pako




